


Educação de excelência é sintonizada com seu 

tempo! Pensando nisso, o Colégio Santo Agostinho 

apresenta a você o Programa Lupa, uma opção 

acessível, confiável e de qualidade pedagógica para 

o contraturno escolar de crianças e adolescentes. 

 

O Programa Lupa foi criado para desenvolver 

habilidades acadêmicas, autonomia nos estudos 

e responsabilidade nos estudantes, sem esquecer 

o direito ao brincar, socializar, praticar esportes e 

vivenciar diversas linguagens. Tudo isso é realizado 

por meio de projetos organizados em módulos de 

aprendizagem que integram Artes, Música, Teatro, 

Dança, Tecnologia Educacional, Esportes, tempos 

para estudar e fazer o dever de casa... e muito mais! 

 

Nossa proposta vem ao encontro das necessidades 

das famílias contemporâneas, oferecendo em um 

único lugar serviços que ampliem a educação, a 

formação humana e o cuidado com seus filhos. 

Para qual mundo educamos? E, mais importante, 

que mundo desejamos construir por meio da 

educação? 

 

INTRODUÇÃO



Acreditamos no potencial que toda criança e todo 

adolescente têm para construir um mundo melhor. 

Por isso, os projetos desenvolvidos a cada ano 

são pensados a partir dos eixos Sustentabilidade, 

Consumo Consciente, Convivência e Ética, além dos 

Direitos das Crianças e dos Adolescentes. Afinal, cada 

estudante que temos a alegria de receber em nosso 

colégio é único e merece ser acolhido com atenção e 

cuidado, para que suas habilidades e individualidades 

sejam valorizadas e desenvolvidas. 

 

As turmas são formadas para favorecer a 

aprendizagem entre pares, respeitando a faixa etária 

e o momento de aprendizagem de cada grupo. 

Todas são acompanhadas por professores criativos 

e experientes, além de um time de estagiários, 

nutricionistas e cuidadores, que se desdobram para 

criar vivências ricas em aprendizagem e socialização. 

 

Após consolidarmos o trabalho com crianças, 

em 2024, iniciamos uma proposta específica para 

adolescentes: o Lupa Teen! Nele, os tempos e as 

atividades são pensados para atender às necessidades 

dos adolescentes do 6º ao 9º ano. Por isso, no 

Lupa Teen, o adolescente tem voz e vez para ajudar 

a planejar os projetos e construir os tempos de 

aprendizagem. Ele recebe mentoria dos Analistas 

de Série e otimiza seu tempo de estudo e prática 

esportiva. 



Então, quer saber mais? O que tudo isso significa na 

prática? Venha descobrir!

 

Você pode agendar uma visita, conhecer a professora 

de referência do programa ou marcar um dia para que 

seu filho ou filha faça uma experiência vivencial no 

Programa Lupa. (Clique aqui e faça o agendamento).

mailto:ludmila.pontes%40santoagostinho.com.br?subject=Quero%20conhecer%20o%20Programa%20Lupa%21


2. O QUE VOCÊ 
ENCONTRA NO LUPA?

ACOLHIMENTO 

No Programa Lupa, seus filhos 

são recebidos por uma equipe de 

profissionais preparados que e os 

acompanham durante a alimentação, 

higiene pessoal, nos momentos de descanso e 

recreação e na organização dos materiais. Além 

de realizarem o aconselhamento a partir do 

Programa de Convivência e Ética.

ALIMENTAÇÃO 

O almoço e o lanche estão incluídos na 

proposta. São balanceados e pensados 

com carinho por nutricionistas, de 

acordo com as necessidades nutricionais 

das crianças e adolescentes. Monitores 

e nutricionistas auxiliam as crianças 

desde a higiene preparatória para a alimentação, 

escolha balanceada dos alimentos até a higiene 

bucal após as refeições. Mensalmente as famílias 

recebem o cardápio e o feedback de como a 

criança ou adolescente vem se alimentando.  



COMUNICAÇÃO E ATENDIMENTO 

Sabemos que a família da criança que permanece o dia 

todo na escola precisa de um acolhimento especial, 

por isso disponibilizamos um canal no APP do Colégio 

Santo Agostinho para atendimento direto ao Programa 

Lupa  na forma de mensagens de texto. Por meio 

dele, você pode saber como seu filho está e informar 

mudanças na rotina e pode agendar atendimentos 

presenciais.  Caso você ainda não tenha o Aplicativo 

Santo Agostinho, clique aqui para saber como instalá-

lo em seu celular. Os atendimentos presenciais são 

realizados pela Direção e pela professora de referência.

FLEXIBILIDADE 

A família que busca o Programa Lupa pode optar por 

pacotes de dois, três ou cinco dias por semana. As 

famílias que optarem pelo pacote de 3 dias na semana 

poderão escolher os dias que melhor se adaptam à sua 

rotina.  

2 dias por semana  
Terça e quinta

3 dias por semana
Segunda, Quarta e Sexta

5 dias por semana

40% da mensalidade
do Ensino regular

60% da mensalidade
do Ensino regular

90% da mensalidade
do Ensino regular

Atenção: em cada dia são oferecidos 6 horas de serviço educacional.

https://ct.santoagostinho.com.br/fique-por-dentro/noticias/detalhe/Aplicativo-Colegio-Santo-Agostinho


 DISPONIBILIDADE DE TURMAS E 
TURNOS

Lupa   1 Lupa   2 Lupa   Teen

do 1º ao 3º ano 4º e 5º anos do 6º ao 8º ano

Turma Lupa - tarde 
25 vagas

Início 11h40
Término 17h20

Turma Lupa - tarde 
25 vagas

Início 11h40
Término 17h20

Turma Lupa - tarde 
25 vagas

Início 12h30
Término 17h20



3. MÓDULOS DE 
APRENDIZAGEM

Os módulos de aprendizagem são organizados para que 

os estudantes vivenciem experiências de aprendizagem 

que complementem sua formação humana e escolar.  

Priorizamos linguagens que potencializam o raciocínio 

lógico, a expressão e a sociabilidade e a construção do 

hábito de estudo e a melhoria do desempenho escolar.  

Tecnologia:  para se conectar a formas 

atuais de criar e produzir.

Oferecemos uma proposta alinhada 

à BNCC, que integra a construção 

do pensamento computacional, 

o desenvolvimento de projetos, a 

prototipagem até a programação de peças criadas pelos 

próprios estudantes, apoiados por professores formados 

na área.  Desenvolvemos a capacidade de criar, projetar, 

implementar e analisar possibilidades para prover 

solução de problemas e o trabalho coletivo.

Lupa 1 e 2



Danças Folclóricas – Grupo 

Sarandeiros: porque é direito de 

toda criança conhecer a diversidade 

cultural de sua nação. 

Nas aulas de dança os estudantes conhecem os 

movimentos culturais que originaram as danças 

folclóricas brasileiras, aprendem as coreografias 

e participam das apresentações oficiais do grupo 

Sarandeiros. O Grupo Sarandeiros, presente em nossa 

escola há 14 anos, oferece o desenvolvimento da 

consciência estética, do corpo em movimento, do 

reconhecimento e valorização do patrimônio cultural 

brasileiro por meio da dança. É um celeiro de talentos e 

formação humana por meio da arte.

Corpo em Ação: porque toda criança 

precisa brincar, jogar e se movimentar!

Esse módulo de aprendizagem é 

composto pelo desenvolvimento de 

práticas corporais diversas, como 

brincadeiras, jogos e fundamentos dos 

esportes. Nesse módulo, a consciência do próprio 

corpo e o exercício do movimento contribuem para 

a adaptação da criança em diferentes ambientes e 

relações. Integram-se a esse módulo as práticas do nado.

Aprendendo a Aprender: porque toda 

criança tem direito de se desenvolver e 

expandir seus conhecimentos.

O Programa Lupa oferece 

acompanhamento especializado 



durante o tempo diário para a realização dos deveres 

de casa, objetivando, em longo prazo, construir a 

organização, a autonomia e a autogestão do tempo de 

estudo por parte do estudante, bem como a melhoria 

do desempenho acadêmico. 

Aprofundamento em Inglês: porque 

desejamos formar cidadãos globais.

No Programa Lupa, oferecemos 

aprofundamento do aprendizado do 

inglês por meio do desenvolvimento 

vocabular, de técnicas de leitura e escrita, do 

refinamento da oralidade por meio de projetos 

integrados às ODS, ampliando o conhecimento de 

mundo dos estudantes.

Artes: porque dentro de cada criança 

há um artista cheio de criatividade.

Desenvolvimento das linguagens 

diversas da Arte na forma de jogos 

teatrais, Artes Plásticas e Literatura, 

como recursos de desenvolvimento 

da expressão dos sentimentos e fortalecimento dos 

vínculos sociais integrados em temáticas planejadas pelos 

professores e validadas pelos estudantes. O domínio 

aprofundado em diferentes linguagens possibilita ampliar 

a compreensão do que somos e expressar nossas ideias 

com argumentos sólidos e criativos.



Música:  para desenvolver a criatividade 

e a coletividade.

As aulas de Música aprofundam o 

conhecimento do ritmo, da capacidade 

de escuta, de trabalho coletivo e 

do contato com instrumentos e 

expressões musicais diversas. É um tempo lúdico e 

tranquilo no cotidiano das crianças.

Aulas de teatro: porque toda criança 

deve aprender a se expressar.

As aulas de Teatro desenvolvem 

as habilidades de falar em público, 

expressar os sentimentos de forma 

assertiva, constroem o senso estético 

e o autocontrole por meio de técnicas ensinadas por 

profissionais formados na área.

Aulas de Leitura e Literatura: porque 

toda criança cresce e se diverte no 

mundo dos livros!

De acordo com o Papa Francisco, 

o contato com a literatura além 

de desenvolver a criatividade e 

imaginação nos permite vivenciar emoções num 

espaço seguro, conhecendo o ponto de vista e 

experiências de personagens diversos. O tempo de ler 

e discutir os textos lidos fortalece o senso crítico e a 

empatia nos estudantes. 



Assembleias de classe: porque toda 

criança pode aprender a solucionar 

conflitos e se expressar por meio do 

diálogo.

Utilizando a metodologia do 

Programa de Convivência e Ética, 

mensalmente realizamos assembleias de classe. É um 

tempo para a formação humana e da sociabilidade, um 

aprendizado do diálogo e das formas democráticas de 

participação coletiva para a resolução dos conflitos e 

planejamento coletivo das atividades da turma. 

Pacotes praticados em 2024. Eventualmente podem ocorrer ajustes.





A entrada na adolescência é um tempo de grandes 

mudanças. Nela, os seres humanos consolidam 

o raciocínio lógico, estão focados nas relações 

interpessoais, apresentam necessidades específicas de 

descanso, atividades físicas e interação. É um tempo 

também para aprender a responsabilizar-se por sua 

vida acadêmica, pelo autocuidado corporal. É quando 

mais precisamos de mediação para os conflitos, 

de aconselhamento e referências que ajudem a 

desenvolver comportamentos éticos. 

Além disso, essa entrada na adolescência coincide com 

uma parte do Ensino Fundamental mais intensa, na 

qual as habilidades de pesquisa e leitura são postas em 

prática. 

Foi pensando nisso que idealizamos uma turma 

exclusiva no Programa Lupa  para adolescentes. Nela, 

os Módulos de Aprendizagem apresentam as seguintes 

características: 

Práticas esportivas: (todos os dias)

Nesse módulo são priorizados 

esportes em equipe, o conhecimento 

das regras de cada modalidade e a 

colaboração entre pares. Refletimos 

sobre a importância da regra e da 

organização na prática de esportes. 

Inclui a sistematização de modalidades de natação. 



Autonomia e aprendizagem:  

(todos os dias)

Destinamos um tempo maior (100 

minutos) para a realização dos 

deveres de casa e para aprender 

técnicas de pesquisa e produção acadêmica, estudo 

para as provas com o acompanhamento de professores 

do próprio segmento no qual o estudante está 

matriculado. . 

Aulas de Teatro: 

As aulas de Teatro desenvolvem 

as habilidades de falar em público, 

expressar os sentimentos de forma 

assertiva, constroem o senso 

estético e o autocontrole por meio 

de técnicas ensinadas por profissionais formados na 

área.

Mídia e Tecnologia: 

Esse módulo está alinha a 

proposta da BNCC e apresenta 

várias possiblidades, desde 

o aprendizado da cidadania 

digital, produção de mídia e 

pensamento computacional e 

a criticidade na análise da produção midiática, além 

do desenvolvimento de projetos, a prototipagem 



até a programação de peças criadas pelos próprios 

estudantes, apoiados por professores formados na área.

Aprendizagens para a Vida: 

Esse módulo é organizado com a 

metodologia das rodas de conversa. 

Nele, por meio de dinâmicas de 

grupo e vivências, os estudantes 

debatem temáticas importantes para 

sua formação humana, tais como seu 

desenvolvimento biofísico, as relações interpessoais, 

responsabilidade e diálogo com a família. Nesse 

módulo também contamos com a presença de pais 

e outros profissionais que podem compartilhar suas 

experiências humanas.

Cadastro de interesse

O Programa Lupa tem vagas limitadas e por 

ordem de chegada. Clique aqui e faça sua pré-

matrícula. Entraremos em contato!

Venha fazer parte de uma educação que amplia 

possibilidades!

Fale com a gente! Nosso horário de atendimento 

é de segunda a sexta-feira, das 8h às 16h.

(31) 2103-0700 | cida@santoagostinho.com.br

https://lupact.santoagostinho.com.br/lupa/ct/index1.php
https://lupact.santoagostinho.com.br/lupa/ct/index1.php

